
 

EDITAL SEMED Nº 12/2026 
 
 
DISPÕE SOBRE A FORMAÇÃO “DIÁLOGOS 
SOBRE EMOÇÕES: CAMINHOS PARA A SAÚDE 
MENTAL NA EDUCAÇÃO” DA REDE PÚBLICA 
MUNICIPAL DE ENSINO DE BLUMENAU, NO 
ANO DE 2026. 

 
 
A Secretária Municipal de Educação de Blumenau, Simone Janice 
Bretzke Probst, no uso de suas atribuições, dispõe sobre a 
formação “Diálogos sobre Emoções: Caminhos para a Saúde Mental 
na Educação” para os Profissionais da Rede Pública Municipal de 
Ensino de Blumenau, no ano de 2026, nos termos deste Edital. 
 
1.​DO OBJETIVO GERAL 
 
1.1 Promover um espaço de escuta e de reflexão sobre saúde 
mental para os profissionais da Educação. 
 
2.​DOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
2.1 Oportunizar diálogo coletivo acerca da temática de saúde 
mental; 
 
2.2 Identificar sinais de risco para a saúde mental; 
 
2.3 Desenvolver estratégias de enfrentamento para fatores de 
risco à saúde mental; 
 
2.4 Orientar sobre os fluxos de acesso e funcionamento dos 
serviços de apoio em saúde mental, Serviço de Saúde Ocupacional 
do Servidor Público  (SESOSP), facilitando a busca ativa por 
acolhimento e tratamento quando necessário; 
 
2.5 Estimular a criação de redes de apoio entre os próprios 
profissionais, valorizando o compartilhamento de experiências e 
o suporte coletivo como estratégia complementar aos serviços 
institucionais; 
 
2.6 Sensibilizar para a importância do autocuidado contínuo e da 
adoção de práticas preventivas em saúde mental no cotidiano 
laboral; 
 
2.7 Esclarecer dúvidas e reduzir possíveis estigmas relacionados 
à busca por atendimento psicológico ou psiquiátrico, 
desmistificando o acesso aos serviços especializados. 
 
 
 

 



 

3.​DO PÚBLICO-ALVO 
 
3.1 Profissionais dos Centros de Educação Infantil (CEIs); 
 
3.2 Profissionais das Escolas Básicas Municipais (EBMs); 
 
3.3 Profissionais das Unidades de Apoio: Centro Municipal de 
Educação Alternativa (CEMEA) e Centros Municipais de Ampliação 
do Tempo e Espaço Pedagógico da Criança e do Adolescente 
(CEMATEPCAs I e II); 
 
3.4 Profissionais do Paradesporto Escolar; 
 
3.5 Profissionais da Secretaria Municipal de Educação (SEMED).  
 
4.​DA INSCRIÇÃO E DAS VAGAS 
 
4.1 As inscrições deverão ser realizadas a partir do dia 20 de 
fevereiro de 2026, por meio do link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNC9FZS4kf53fQmuhipny
Gu3qXI6-TfOS_yD3MtBiX9ewCw/viewform?usp=publish-editor 
 
4.2 Serão ofertadas 30 (trinta) vagas para cada encontro. 
 
5.​DA ORGANIZAÇÃO 
 
5.1 A formação de que trata este Edital apresenta carga horária 
total de 24 (vinte e quatro) horas, dividida em 08 (oito) 
encontros de 03 (três) horas cada. 
 
5.2 Os participantes podem realizar os encontros de forma 
sequencial ou escolher o(s) dia(s) de acordo com sua 
disponibilidade, uma vez que as atividades são complementares e 
não dependem de ordem pré-definida. 
 
6.​DO CRONOGRAMA 
 
6.1 A formação ocorrerá de acordo com o cronograma abaixo: 
 
Data/Dia 
da semana Horário Tema Formador Carga 

Horária Local 

02/03/202
6 

(2ª 
feira) 

8h às 
11h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-008 

18/03/202
6 

(4ª 
feira) 

14h às 
17h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-102 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNC9FZS4kf53fQmuhipnyGu3qXI6-TfOS_yD3MtBiX9ewCw/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNC9FZS4kf53fQmuhipnyGu3qXI6-TfOS_yD3MtBiX9ewCw/viewform?usp=publish-editor


 

09/04/202
6 

(5ª 
feira) 

8h às 
11h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-008 

27/04/202
6 

(2ª 
feira) 

14h às 
17h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-102 

04/05/202
6 

(2ª 
feira) 

8h às 
11h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-008 

27/05/202
6 

(4ª 
feira) 

14h às 
17h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-102 

09/06/202
6 

(3ª 
feira) 

8h às 
11h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-008 

24/06/202
6 

(4ª 
feira) 

14h às 
17h 

Diálogos sobre 
Emoções: Caminhos 

para a Saúde 
Mental na 
Educação 

Mylena Preto, 
Alice Nicoletti 

e Fabricio 
Cardoso 

3h 
FURB 

Campus 2, 
Sala D-102 

 
7.​DA PRESENÇA 
 
7.1. Para validar a presença na formação os participantes 
deverão assinar a lista de presença que será disponibilizada 
pelas formadoras. 
 
7.2​ A frequência dos participantes será apurada pela Secretaria 
Municipal de Educação (SEMED). 
 
7.3​ Será entregue pelo formador um comprovante de presença, o 
qual deverá ser anexado à folha ponto. 
 
8.​DA CERTIFICAÇÃO 
 
8.1 A Secretaria Municipal de Educação (SEMED) será responsável 
pelas certificações. 
 
8.2 A Secretaria Municipal de Educação (SEMED) expedirá as 
certificações aos participantes, conforme a carga horária 
cumprida e comprovada através de lista de presença. 
 
8.3 O certificado será disponibilizado no site do município, no 

 



 

endereço www.blumenau.sc.gov.br (servidor – intranet – folha de 
pagamento – emissão de certificados) para os profissionais da 
Rede Pública Municipal de Ensino. 
 
8.4 Os profissionais que desejarem o certificado impresso 
deverão solicitar por meio do e-mail: 
certificados@ensinablumenau.sc.gov.br e agendar horário para 
retirar na Secretaria Municipal de Educação (SEMED). 
 
8.5 Os servidores admitidos em caráter temporário (ACTs) deverão 
solicitar a impressão do certificado no ano vigente. 
 
9.​DA PUBLICAÇÃO E DIVULGAÇÃO DO EDITAL 
 
9.1 Este Edital entra em vigor na data de sua publicação no site 
eletrônico do Município www.blumenau.sc.gov.br, correio 
eletrônico das instituições de ensino, órgãos e entidades 
envolvidas. 
 
9.2​ Caberá ao Diretor realizar ampla divulgação deste Edital no 
âmbito da respectiva instituição de ensino. 
 
10.​ DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 
 
10.1 Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão constituída 
pela Secretaria Municipal de Educação (SEMED) para esse fim 
específico. 
 
10.2 Esse Edital entra em vigor na data de sua publicação. 
 
 

Blumenau, 20 de fevereiro de 2026. 
 
 
 
 
 

 
Simone Janice Bretzke Probst 

Secretária Municipal de Educação 

 

http://www.blumenau.sc.gov.br/
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