Secretaria de Educacgdo | Semed

Rua das Missdes, 455 - Ponta Aguda
89051-900 | Blumenau | SC

EDITAL SEMED N° 12/2026

DISPOE SOBRE A FORMACAO “DIALOGOS
SOBRE EMOCOES: CAMINHOS PARA A SAUDE
MENTAL NA EDUCACAO” DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL DE ENSINO DE BLUMENAU, NO
ANO DE 2026.

A Secretdria Municipal de Educag¢do de Blumenau, Simone Janice
Bretzke Probst, no uso de suas atribuicgdes, dispde sobre a
formacdo “Didlogos sobre Emocdes: Caminhos para a Saude Mental
na Educacgdo” para os Profissionais da Rede Publica Municipal de
Ensino de Blumenau, no ano de 2026, nos termos deste Edital.

1. DO OBJETIVO GERAL

1.1 Promover um espaco de escuta e de reflexdo sobre saude
mental para os profissionais da Educacédo.

2. DOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.1 Oportunizar didlogo coletivo acerca da temadtica de satde
mental;

2.2 Identificar sinais de risco para a salde mental;

2.3 Desenvolver estratégias de enfrentamento para fatores de
risco a saude mental;

2.4 Orientar sobre os fluxos de acesso e funcionamento dos
servicos de apoio em saude mental, Servico de Saude Ocupacional
do Servidor Publico (SESOSP), facilitando a busca ativa por
acolhimento e tratamento gquando necessario;

2.5 Estimular a criacdo de redes de apoio entre os préprios
profissionais, valorizando o compartilhamento de experiéncias e
O suporte coletivo como estratégia complementar aos servicgos
institucionais;

2.6 Sensibilizar para a importdncia do autocuidado continuo e da
adocdo de praticas preventivas em satde mental no cotidiano
laboral;

2.7 Esclarecer duvidas e reduzir possiveis estigmas relacionados
a busca por atendimento psicoldgico ou psiquiatrico,
desmistificando o acesso aos servicos especializados.
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3. DO PUBLICO-ALVO

3.1 Profissionais dos Centros de Educacdo Infantil (CEIs);

3.2 Profissionais das Escolas Béasicas Municipais (EBMs) ;

3.3 Profissionais das Unidades de Apoio: Centro Municipal de
Educacdo Alternativa (CEMEA) e Centros Municipais de Ampliacdo
do Tempo e Espagco Pedagbgico da Crianca e do Adolescente
(CEMATEPCAs I e I1I);

3.4 Profissionais do Paradesporto Escolar;

3.5 Profissionais da Secretaria Municipal de Educacgdo (SEMED).

4. DA INSCRICAO E DAS VAGAS

4.1 As inscricdes deverdo ser realizadas a partir do dia 20 de
fevereiro de 2026, por meio do link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FATpQOLSdTNCOFZS4kf53fOmuhipny
Gu3gXI6-TfOS yD3MtBiX9ewCw/viewform?usp=publish-editor

4.2 Serdo ofertadas 30 (trinta) vagas para cada encontro.
5. DA ORGANIZAGCAO

5.1 A formacdo de gue trata este Edital apresenta carga horéaria
total de 24 (vinte e quatro) horas, dividida em 08 (oito)
encontros de 03 (trés) horas cada.

5.2 0Os participantes podem realizar os encontros de forma
sequencial ou escolher o (s) dia(s) de acordo com sua
disponibilidade, uma vez que as atividades sdo complementares e
nédo dependem de ordem pré-definida.

6. DO CRONOGRAMA

6.1 A formacdo ocorrerd de acordo com O cronograma abaixo:

D Di L. r
ata/Dia Horario Tema Formador Ca’gé Local
da semana Horaria
02/03/202 Pialogos sobre | . 1. . preto,
N Emogdes: Caminhos X . . FURB
6 8h as , Alice Nicoletti
a para a Saude . 3h Campus 2,
(2 11h e Fabricio
. Mental na Sala D-008
feira) - Cardoso
Educacéao
18/03/202 Pialogos sobre | . qo . preto,
. Emocdes: Caminhos X . . FURB
6 14h as ., Alice Nicoletti
a para a Saude . 3h Campus 2,
(4 17h e Fabricio
. Mental na Sala D-102
feira) N Cardoso
Educacéao



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNC9FZS4kf53fQmuhipnyGu3qXI6-TfOS_yD3MtBiX9ewCw/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNC9FZS4kf53fQmuhipnyGu3qXI6-TfOS_yD3MtBiX9ewCw/viewform?usp=publish-editor
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09/04/202 Dl%}OgOS sopre Mylena Preto,
N Emo¢cdes: Caminhos X . . FURB
6 8h as , Alice Nicoletti
a para a Saude . 3h Campus 2,
(5 11lh e Fabricio
. Mental na Sala D-008
feira) N Cardoso
Educacéao
Didlogos sobre
27/04/202 - . Mylena Preto,
N Emocdes: Caminhos X . . FURB
6 14h as ., Alice Nicoletti
a para a Saude .. 3h Campus 2,
(2 17h e Fabricio
. Mental na Sala D-102
feira) - Cardoso
Educacao
Didlogos sobre
04/05/202 N . Mylena Preto,
. Emocdes: Caminhos X . . FURB
6 8h as ., Alice Nicoletti
a para a Saude .. 3h Campus 2,
(2 11h e Fabricio
. Mental na Sala D-008
feira) - Cardoso
Educacao
Didlogos sobre
27/05/202 - : Mylena Preto,
N Emocdes: Caminhos X . . FURB
6 14h as . Alice Nicoletti1
a para a Saude . 3h Campus 2,
(4 17h e Fabricio
. Mental na Sala D-102
feira) N Cardoso
Educacéao
Didlogos sobre
09/06/202 ~ . Mylena Preto,
N Emog¢des: Caminhos X . . FURB
6 8h as , Alice Nicoletti
a para a Saude . 3h Campus 2,
(3 11h e Fabricio
. Mental na Sala D-008
feira) - Cardoso
Educacéao
Didlogos sobre
24/06/202 N . Mylena Preto,
N Emocdes: Caminhos X . . FURB
6 14h as ., Alice Nicoletti
a para a Saude .. 3h Campus 2,
(4 17h e Fabricio
. Mental na Sala D-102
feira) - Cardoso
Educacéao
7. DA PRESENCA
7.1. Para wvalidar a presenca na formacdo os participantes

deverdo assinar a lista de presenca dgue
pelas formadoras.

serd disponibilizada

7.2
Municipal de Educacéo

A frequéncia dos participantes serd apurada pela Secretaria
(SEMED) .

7.3 Serd entregue pelo formador um comprovante de presenca, O
qual deverd ser anexado a folha ponto.

8. DA CERTIFICAGCAO

8.1 A Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED)

pelas certificacgdes.

sera responsavel

8.2 A Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED)
certificacdes aos participantes, conforme a
cumprida e comprovada através de lista de presenca.

expedirad as
carga horaria

8.3 O certificado serd disponibilizado no site do municipio, no
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endereco www.blumenau.sc.gov.br (servidor - intranet - folha de
pagamento - emissdo de certificados) para os profissionais da
Rede Publica Municipal de Ensino.

8.4 Os profissionais que desejarem o certificado impresso
deveréo solicitar por meio do e-mail:

rtifi nsinablumen v.br e agendar horéario para
retirar na Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED).

8.5 Os servidores admitidos em cardter tempordrio (ACTs) deverédo
solicitar a impressdo do certificado no ano vigente.

9. DA PUBLICAGAO E DIVULGAGCAO DO EDITAL

9.1 Este Edital entra em vigor na data de sua publicacdo no site
eletrdnico do Municipio www.blumenau.sc.qgov.br, correio
eletrdénico das instituicbes de ensino, 6rgdos e entidades
envolvidas.

9.2 Caberd ao Diretor realizar ampla divulgacdo deste Edital no
dmbito da respectiva instituicdo de ensino.

10. DAS DISPOSIGCOES FINAIS

10.1 Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissdo constituida
pela Secretaria Municipal de Educagcdo (SEMED) para esse fim
especifico.

10.2 Esse Edital entra em vigor na data de sua publicacéo.

Blumenau, 20 de fevereiro de 2026.

Assinado de forma digital por
SIMONE JANICE SIMONE JANICE BRETZKE
BRETZKE PROBST:60658703900

. Dados: 2026.02.20 17:22:31
PROBST:60658703900 2>

Simone Janice Bretzke Probst
Secretaria Municipal de Educacéo
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